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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности для 5-11 классов  

МБОУ «СОШ №80» на 2024-2025 учебный год 

План внеурочной деятельности образования МБОУ «СОШ №80» является частью основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ «СОШ №80», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования и обеспечивает выполнение требований: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64101 (в ред. приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568; от 08.11.2022 № 955); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171); 

- Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, 

касающиеся ФГОС основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования,  

основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 11.02.2022 № 69, от 07.10.2022 № 888, от 05.12.2022 № 1063, от 

03.08.2023 № 

581); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021  №  2  СанПиН  1.2.3685-21  «Об  

утверждении  СанПиН  1.2.3685-21 



«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказа Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной 

ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

- Приказа Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования»; 

- Письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования Минпросвещения России от 15.08.2022 № 03-871 

«Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

- Письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-

1190 «О реализации цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»; 

- Письма Минпросвещения России от 01.06.2023 № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации»; 

- Письма Минпросвещения России от 21.02.2024 № АЗ-323/05 «О направлении информации» (вместе с Методическими рекомендациями по 

реализации профориентационного минимума в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования); 

- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «СОШ №80» г. Кемерово. 

 В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования организация внеурочной 

деятельности в лицее является неотъемлемой и обязательной частью образовательного процесса в МБОУ «СОШ №80». 

 План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного раздела основной общеобразовательной программы основного 

общего образования МБОУ «СОШ №80». 

 Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и 

целесообразно решение задач воспитания и социализации детей, и является одной из форм организации свободного времени обучающихся. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность с учетом рабочей программы 

воспитания. 

 

 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими 

трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации. 
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Цель внеурочной деятельности по ФГОС — создание условий для реализации детьми своих индивидуальных потребностей (в 

содержательном досуге, участии в самоуправлении, общественно-полезной деятельности), интересов, способностей в различных сферах 

жизнедеятельности (познавательной, социальной, культурной), которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий. 

Основные задачи внеурочной деятельности: 

1. Создание комфортных условий для реализации образовательных целей. 

2. Равномерное распределение учебной нагрузки школьников. 

3. Ознакомление учащихся с разносторонней деятельностью. 

4. Выявление склонностей и способностей учеников к различным видам деятельности. 

5. Формирование системы знаний, умений и навыков. 

6. Развитие творческих способностей учеников. 

7. Создание благоприятных условий для проявления уже приобретенных умений и навыков. 

8. Создание кружков и секций согласно потребностям и интересам учащихся. 

9. Воспитание целеустремленности, трудолюбия, силы воли и терпения для достижения поставленных целей. 

10. Помощь ребенку на пути к социализации в обществе.  

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности 

Результат внеурочной деятельности — развитие (на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира) 

личности обучающегося, его активной учебно - познавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и 

непрерывному образованию. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своим учителем, как 

значимым для него носителем положительного социального знания. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания позитивного отношения к базовым ценностям общества, 

ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает первое 

практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить. 

Третий уровень результатов – получение школьниками опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном 

общественном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую незнакомых ему 

людей, юный человек действительно становится социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте 

самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без которых немыслимо существование 

гражданина и гражданского общества. Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления 

эффектов воспитания и социализации детей. У обучающихся могут быть сформированы коммуникативная, эстетическая, социальная, 

гражданская компетентности и социокультурная идентичность. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности школа имеет возможность использовать ресурсы других организаций (в том числе в 

сетевой форме взаимодействия), включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами.  



Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов освоения курса. Текущий контроль за 

посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися класса осуществляется классным руководителем и учителем, проводящим курс 

внеурочной деятельности. 

При формировании плана внеурочной деятельности предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 1 час в неделю – на 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок); 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 1 час в неделю – на 

занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей. 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включаются: 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; 
– занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; 
– занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социальноориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, 

на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 
Продолжительность учебного года в 5-11 классов – не менее 34 учебных недель. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, 

составляет не более 10 часов в неделю на одного обучающегося.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №80»  

на 2024-2025 учебный год (5-9 классы) 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

проведения 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8в 8г 9а 9б 9г Итого 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

Занятия по формированию 

функциональной 
грамотности 

«Функциональная 

грамотность» 

Интеллектуал

ьный клуб 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с 

реализацией особых 
интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Работа с 

одаренными» 

Интеллектуал

ьный клуб 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

«За страницами 
математики» 

Интеллектуал
ьный клуб 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8,5 

«Школа юных 

экологов» 

Интеллектуал

ьный клуб 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8,5 

«Стилистика 

русского языка» 

Интеллектуал

ьный клуб 
           1 1 1 1 1 1 6 

«По страницам 

истории» 

Интеллектуал

ьный клуб 

       1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 7 

«Основы 

программировани

я» 

Интеллектуал

ьный клуб 

           1 1 1 1 1 1 6 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии 

«ОФП» Объединение  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

«Шахматы» Кружок  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5       5,5 



способностей и талантов 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 
сопровождение 

деятельности 

социальноориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 
направленности 

«Волонтер» Объединение         0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

«ЮИД» Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5           3,5 

«Школьный хор» Студия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       11 

«Краеведение» Кружок 1 1 1 1 1 1 1           7 

«Отряд 

Юнармейцев» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

ИТОГО   10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 170 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №80»  

на 2024-2025 учебный год (10-11 классы) 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

проведения 

10а 10б Итого 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 1 1 2 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность» 

Интеллектуаль

ный клуб 

1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 
обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

кружок 1 1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Работа с 

одаренными» 

Интеллектуаль

ный клуб 
1 1 2 

«Школьная 

академия наук» 

Интеллектуаль

ный клуб 
1 1 2 

«Сочинение: 

секреты 

мастерства» 

Интеллектуаль

ный клуб 
1 1 2 

«Решение 

усложненных задач 

по математике» 

Интеллектуаль

ный клуб 

1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«ОФП» Объединение  1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

«Волонтер» Объединение  1 1 2 

«Отряд Объединение 1 1 2 



социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 
социальноориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Юнармейцев» 

ИТОГО   10 10 20 
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